
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「楽しい」という表現は、競技と真摯に向き合った人が発してこそ心に響くもの

であり、子供たちが「柔道って本当に楽しい」という気持ちを、自然に感じてく

れるような道場や、チーム、柔道家を育てたいと思っています。  

「礼に始まり礼に終わる」といわれる柔道を通じて、基礎体力の養成と健全な精神の確立

を目指し、団員としての自覚を持つとともに、団員間の親睦を図り、技術の向上に努めて

います。 

「柔道が好きになり、長く柔道を続け、柔道の良さを次の世代に伝えてくれる。

そんな子供たちを育てて行きたい。」これが津幡町少年柔道教室の最大の目標で

す。柔道を通じて、心と体を鍛え、社会の役に立つ人間になれるよう「精力善

用」「自他共栄」の言葉を胸に頑張って欲しいと願っています。  

 

★練習日時：毎週  火・水・木  19： 00～ 21： 00 

★練習場所：津幡町総合体育館  柔道場  

★申込・問合せ：宮崎（ 090-2098-6720）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


